
 

Mardi 1 Jeudi 3 Vendredi 4

Saucisson à l’ail et
beurre

Escalope de dinde à la
crème (VF)

CoquilleƩes
Fruit

Brocolis vinaigreƩe
Sauté de bœuf 1 (M)

(VBF)
Ebly

Crème au chocolat

Salade hollandaise2 (M)
Quiche aux poireaux (M)

Salade verte
Fruit

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11

Tomates vinaigreƩe
Sot-l’y laisse de dinde à la

crème (VF)
Pommes noiseƩes
Crème à la vanille

BeƩeraves rouge
vinaigreƩe

Cube de poisson
Sauce citron (M)

Céréales gourmandes
Glace

Macédoine de légumes
vinaigreƩe

Couscous végétarien 3

Coulommiers
Fruit

CaroƩes râpées
vinaigreƩe

Sauté de porc marengo 4

(VPF) (M)
Riz

Yaourt nature sucré

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18

      Salade à la grecque (M) 5

PeƟt salé (UE)  (M)
LenƟlles

Gâteau et crème anglaise

Choux-fleurs vinaigreƩe
Quenelles nature sauce

aurore
Quinoa

Yaourt aromaƟsé

Salade de pâtes 6 (M)
Filet de colin pané

Haricots verts
Fruit

Coleslaw 7

Hachis parmenƟer (VBF)
(M)

Bûche de chèvre
 Compote

Chocolat de Pâques
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V  : Menu végétarien

(UE) : Transformé en France
(VPF) : Viande de porc française
(VBF) : Viande de bœuf française
(VF) : Viande française
(AS) : Amérique du Sud

1 Oignons, caroƩes, champignons
2  Concombres, mimoleƩe, maïs
3 Semoules, légumes de couscous, pois chiches
4  Oignons, sauce tomate
5 Concombres, tomates, fêta
6 Pâtes, maïs, dés de jambon, surimi, dés d’ 
emmental,mayonnaise
7 Chou vert, pommes, cornichons, caroƩes

(M) : Fait Maison

V
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Les menus peuvent être modifiés en foncƟon de l'approvisionnement.
Vous pouvez consulter les menus en ligne : www.terce.fr


