
CANTINE MUNICIPALE DE TERCE  

 
 
(M) : fait maison  
 
*Concombres, maïs, mimolette 
**Haricots rouges, maïs, carottes, courgettes, oignons, 
 sauce tomate 
***Semoule, concombre, tomates, maïs 

 
  

 

 
Les menus peuvent être modifiés en fonction de l'approvisionnement. 

Vous pouvez consulter les menus en ligne : www.terce.fr 

Du 10 Juin au 14 Juin Du 17 Juin au 21 Juin Du 24 Juin au 28 Juin 

Lundi 10 Juin Lundi 17 Juin Lundi 24 Juin 

 
Tomates vinaigrette et dès 

d’emmental 
Filet de colin meunière 

Petit pois - carottes 
Cocktail de fruits 

 

Brocolis vinaigrette  
Chili végétarien** (M) 

Riz 
Petits suisses  

 

Taboulé*** (M) 
Œufs durs 

Epinard à la crème 
Vache-qui-rit 

Pêche au sirop 

Mardi 11 Juin Mardi 18 Juin Mardi 25 Juin 

Salade hollandaise* 
Cuisse de poulet 

Salsifis 
Compote 
Gâteau 

Radis beurre 
Filet de hoki sauce curry 

Quinoa 
Fruit 

Toast à la sardine (M) 
Cassoulet 

Yaourt fruit mixé 

Jeudi 13 Juin Jeudi 20 Juin Jeudi 27 Juin 

Betteraves rouges vinaigrette 
Hachis parmentier (M) 

Yaourt nature sucré 

Chou-fleur vinaigrette 
Chipolatas 
Lentilles 

Coulommiers 
Tarte au chocolat (M) 

Haricots verts vinaigrette 
Blanquette de poisson (M) 

Boulgour 
Crème au caramel au beurre 

salé 

Vendredi 14 Juin Vendredi 21 Juin Vendredi 28 Juin 

Salade surimi mayonnaise 
Lasagne de légumes 

Bûche de chèvre 
Fruit 

Concombres à la grecque 
Escalope de dinde à la crème 

Ebly  
Yaourt aromatisé 

 
Macédoine vinaigrette 

Spaghetti bolognaise (M) 
Brie  
Fruit 

 

Goûter de la garderie : 
 Lundi : Pain et barre de chocolat 
 Mardi : Pain et confiture 
Jeudi : Pain et barre de chocolat 
Vendredi : Tartines craquantes et fromage 
à tartiner 

 Le surplus des desserts du midi pourra 
également être donné au goûter. 
 

http://www.terce.fr/

